Konu Anlatim

Bosaltim Sistemi

Besinlerin tiketilmesi sonucunda olusan vicu-
dumuz tarafindan kullanilmayan ve viicutta birik-
tigi zaman vicuda zarar verecek olan maddelere
atik madde denir. Bu maddelerin vicuttan uzak-
lagtinlmasina bosaltim, bosaltim organlarinin
olusturdugu sisteme de bosaltim sistemi denir.

Bobrekler

idrar kesesi

Uretra

Bobrelkler: Bosaltimin basladigr organdir. Kan, ilk
Odnce bobreklere gelir ve burada kanda bulunan
fazla su, tuz, mineraller ve bazi vitaminler sizi-
lerek idrar olusur. insan viicudunda, biri sagda
biri solda olmak Gzere, iki bobrek bulunur.

Not: Bébreklere giren ve bdbreklerden ¢ikan
damarlar, bébrekler icerisinde kilcal damarlara
aynlir. Vicudumuzdaki hicrelerden toplanan
kan bébrelk atardamari ile bobreklere gelir. Za-
rarli maddelerden temizlenen kan, b&brek
toplardamari ile bobrekten gikar.
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Bosaltim Sistemi

Ureter (Idrar borusu): ince, uzun, kasli borucuk-
lar seklindedir. Bobreklerde sizllen idrar idrar
kesesine tasir.

Idrar Kesesi (Mesane): idrar viicut disina atilma-
dan once, depolayan organdir. Esnek bir yapisi
vardir, idrar miktan arttik¢a belirli oranda esne-
yebilir.

Uretra (idrar Kanali): idrann disan atildig1 ka-
naldir.

Not: Besinlerin par¢alanmasi sonucu agiga ¢i-
kan atik maddeler karbondioksit, su, amonyak,
safra, besinlerle fazla miktarda alinan mineral
ile B ve C vitaminleridir.

Bosaltima Yardimci Olan Organlar

Vicudumuzda bosaltim yapan baska organlar-
miz da vardir. Bu organlar deri, akcigerler ve kalin
bagirsaktir.

Deri:

Vicudumuzdaki suyun ve
tuzun fazlasini terleme
yoluyla disar atar.

Vicuttaki yapilarda
besinlerin oksijenle
parcalanmasi sonucu agiga
¢ikan karbondioksit ve su
buharni, soluk verme
yoluyla disan atar.

Kalin Bagirsak
Yedigimiz besinlerin,
ictigimiz suyun ve safranin
atiklarini
diski yoluyla disan atar.

Karaciger Viicudumuz icin ok zararli

olan amonyagi daha az za-
rarli olan Ure ve Urik asite
dondstdrdr.




